
２月５日（水） 

10：00～11：00 

松風台自治会館 
高齢福祉課 在宅ケア相談窓口担当が話をしてくれます 

 

 

自宅で医療・介

護を受けたいの

だけど？ 

《市民まなび講座》 

茅ヶ崎市 高齢福祉課 在宅ケア相談窓口 

 

 

 

 

ご存じですか？「在宅医療・介護」 

医療や介護を必要とする方が、住み慣れた地域で「自分らしい暮らし」を続けることがで

きるためのサービスです。終活の参考に「在宅医療・介護」を学んでみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

自宅での医療と介護について 
 

 

茅ヶ崎市 高齢福祉課 在宅ケア相談窓口 

「ＡＣＰ」

ってなに？ 

最後まで自分

らしく暮らす

には？ 

費用はどのくら

いかかるの？ 

湘北地区 民生委員児童委員協議会  お問合せ        （池田） 


